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सां᭭ कृितक आिण ᳞ावसाियक िशᭃण 

िशᭃणाची ही सवाᭅत जुनी प᳍त होय. ᮧाचीन काळापासून ही प᳍ती ᮧचिलत अस᭨याच े ᳰदसून येते भारतात तसेच 

युरोपातील अनेक दशेात सां᭭कृितक प᳍तीच ेिशᭃण ᳰदल ेजात होत ेिलबरल यातील मूळ श᭣द िलबर असा असून ᭜याचा अथᭅ मुᲦ 

᳴कवा ᭭वतंᮢ असा होतो. ᭭वतंᮢ करणारे ᳴कवा मᲦु करणारे िशᭃण ह े सां᭭कृितक िशᭃण होय सां᭭कृितक िशᭃणाला 

उदारमतवादी िशᭃण असेही ᭥हटल ेजाते. 

  ᮧाचीन ᮕीस दशेात सां᭭कृितक िशᭃणाची सुᱧवात झाली, सॉᮓेᳯटस हा ᭜याचा ᮧणेता होय ᭜या काळात ᮕीस म᭟य े

रा᭔यकताᭅ वगᭅ आिण गुलाम वगᭅ असे दोन वगᭅ अि᭭त᭜वात होते शारीᳯरक काबाडक᳥ करणाᮋया लोकांचा समावेश गुलाम वगाᭅत 

केला जाईल रा᭔यकताᭅ लोकानंा शारीᳯरक क᳥ करावे लागत नसत ᭜यानंा उपजीिवकेची ᳲचता न᭪हती रा᭔यकताᭅ लोका᭒ंयाकड े

गुलाम वगᭅ क᳥ करीत असे क᳥ उपसणाᮋया लोकांना ᭥हणज ेगुलामानंा िशᭃण घे᭛यासाठी फुरसत िमळत नस.े याउलट रा᭔यकताᭅ 

वगाᭅतील लोकांना िशᭃणासाठी भरपरू वळे िमळत असे ᭜या काळात ᭄ाना᭒या कᭃा आज᭒या इत᭍या ᱧंदावल᭨ेया न᭪ह᭜या ᭜यामुळे 

िवषयांचे आिण अ᭤यासᮓमाच े ᭭वᱨप अिनि᳟त असे िशᭃण दणेे ᭥हणज ेस᭞गुण ᱧजिवण े इतकᳱच िशᭃणाची मूलभूत क᭨पना 

होती. 

सां᭭ कृितक िशᭃणाची विैश᭬Ჷ ेव महᱬव 

1. सं᭭कृती िशᭃणाचा संबधं केवळ मनाशी येतो ह े केवळ मानिसक िवकास साधणारे िशᭃण आह.े या िशᭃणाचा ᳞ावसाियक 

᳴कवा तािंᮢक िशᭃणाशी काहीही संबंध नाही असे मानल ेजाई. सां᭭कृितक िशᭃणाच ेह ेखास वैिश᭬Ჷ ᭥हणनू सांगता येईल. 



| Volume I, Issue I, March 2023 | www.discoveryjournal.in | ©2023 DISCOVERY | ISSN 0000-0000 | 
 

 

|Discovery-International Multidiciplinary Refereed Research Journal|  |  |  |  |  |  |12 

2. या प᳍तीतील िशᭃणात पु᭭तके िव᳒ेवर िवशेष भर ᳰदला आह.े ᭄ानासाठी ᭄ान संपाᳰदत केल ेजाते. श᭣द᭄ान या ᮧकार᭒या 

िशᭃणाचा आधार आह.े 

3. सं᭭कृती िशᭃण ह ेउᲬ वगाᭅतील लोकांसाठी मयाᭅᳰदत होते. कामगार वगाᭅतील तसेच खाल᭒या वगाᭅतील लोकांना सां᭭कृतीक 

िशᭃण ᳰदल ेजात नसे. 

4. या ᮧकार᭒या िशᭃणातून सुसं᭭कृत, ᮧिति᳧त माणूस िनमाᭅण ᭪हावा अशी अपेᭃा होती. 

5.  िशᭃण ह ेपोटापा᭛यासाठी नसत ेह ेया िशᭃणान े िस᳍ केल.े 

6. सां᭭कृितक िशᭃणात ᭄ाना᭜मक, भावा᭜मक तसेच ᳞Ღᳱ᭒या अ᭟याि᭜मक िवकासावर भर ᳰदलेला ᳰदसून येतो .कलिेवषयी तसेच 

सािह᭜या िवषयाचा ही अ᭤यास सं᭭कृितक िशᭃणात समािव᳥ आह.े 

7. सं᭭कृतीक िशᭃणान े तᱬवासाठी जग᭛याचा संदशे ᳰदला शारीᳯरक सुखा िवषयी तसेच ᳞Ღᳱतील दगुुᭅणािवषयी िततकारा 

िनमाᭅण केला. 

᳞ावसाियक िशᭃण 

िव᳒ा᭝याᲈना केवळ पु᭭तकᳱ िव᳒ा आिण सां᭭कृितक जीवनावर भर देऊन चालणार नाही तर शारीᳯरक िशᭃणावर तसेच 

᭔यामुळे अिधक उ᭜पादन होईल अशा कायᭅᮓमावंर जा᭭त भर ᳰदला गेला पािहज ेअस ेिवचार ᭜या काळात सा᭥यवादाचा पुर᭭कताᭅ 

काल मा᭍सᭅने ᳞Ღ केल ेकामापेᭃा ᭜या कामासंबंधीची िन᳧ा अिधक मोलाची आह ेमाणसाची ᮧित᳧ा तो कोणत ेकाम करतो यावर 

अवलंबनू नसून तो ते काम ᳰकती िन᳧ापूवᭅक करतो यावर अवलबूंन असत ेअशा ᮧकारे पु᭭तके िव᳒ा पेᭃा ᳞ावसाियक िन᳧ा किन᳧ 

ᮧतीची मानली जा᭛याच ेᳰदवस संपु᳥ ात आल.े व यातनूच ᳞ावसाियक िशᭃणाचा उदय झाला. 

᳞ावसाियक िशᭃणाची उᳰ᳎᳥ े

१ ᳞वसायािवषयी आवड िनमाᭅण करण ेआिण उदरिनवाᭅहासाठी ᳞Ღᳱला ᳞वसाय उपल᭣ध कᱨन दणे.े 

२ ᮰मᮧित᳧ा वᳲृ᳍गत करण.े 

३ क᭨पकता, ᮧयोग ᭃमता, उपयोजन ᭃमता ,मानिसक शᲦᳱ िवकिसत करण.े 

४ ᳞ावसाियक िशᭃणातून ᳞Ღᳱची ᳞ावसाियक कायᭅᭃमता िवकिसत करण.े 

५ उ᭜पादन ᭃमतेचा िवचार कᱨन ᭜या᳇ारे रा᳦ीय संपᱫी वाढिवण ेआिण जीवनमान उंचावणे. 

६ रा᳦ाची ᭭वयंपूणᭅता िवकिसत करण.े 

७ दशेातील लोकांचे जीवन गरजा आिण आकाᭃंा यांचा िशᭃणाशी यो᭏य संबंध ᮧ᭭थािपत कᱨन रा᳦ीय िवकास घडवून 

आणणे. 

८ िव᭄ान व तंᮢा िवषयी अ᳒ावत ᭄ान िमळिवण ेव दशेाची सवाᲈगीण ᮧगती साधने. 

९ दशेात उपल᭣ध असले᭨या नैसᳶगक साधनांचा जा᭭तीत जा᭭त उपयोग करण.े 
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१० औ᳒ोिगक व तािंᮢक ᭃेᮢात िनमाᭅण झाले᭨या िसिवल, इलेि᭍ᮝकल, मेकॅिनकल, ऑटोमोबाईल ,कॉ᭥᭡यटुर यासार᭎या 

उपशाखांसाठी जाणणारे लोक पुरिवण.े 

११ कोण᭜याही रा᳦ाचा औ᳒ोिगक िवकास अ᭜यंत महᱬवाचा मानला जातो. कारण ᭜यावर आᳶथक िवकास अवलंबून आह े

हा आᳶथक िवकास साध᭛यासाठी ᳞ावसाियक िशᭃण घेण.े 

१२ सामािजक वाढ᭜या गरजा लᭃात घेऊन उ᭜पादन ᭃमता वाढिवण े व ᳯटकिवण.े अ᭜याधुिनक साधने िनमाᭅण 

कर᭛यासाठी ती पूणᭅपण ेदशेात बनिव᭛यासाठी ᳞ावसाियक िशᭃण आव᭫यक आह.े 

१३ स᭟या᭒या िव᭄ान युगात होणाᮋया तािंᮢक ᭃेᮢातील ᮧगितशील िमळत े जुळते घेता यावे यासाठी ᳞ावसाियक 

िशᭃण घणे.े 

 समायोजनासाठी िशᭃण 

जीवन जगत असताना ᮧ᭜येका᭒या मनात इ᭒छा आकाᭃंा असतात परंत ुया सवᭅच इ᭒छा पूणᭅ होतात असे नाहीत एखा᳒ा 

᳞Ღᳱला आयु᭬यभर पायलट ᭪हायच ेअसते कोणाला मोठा बगंला बांधायचा असतो कारमधून ᳰफरायच ेअसते कोणाला एखा᳒ा 

ᭃेᮢात जागितक कᳱतᱮ संपादन करायची असते कोणाला देशाच े नेतृ᭜व करायच े असत े तर कोणाला रणांगणावर पराᮓम 

गाजवायचा असतो ᳞Ღᳱ᭒या मनात असले᭨या या इ᭒छाचंी आकाᭃंाचंी पूतᭅता झाली नाही तर ᳞Ღᳱ िनराश हो᭛याची श᭍यता 

असत ेआपल ेइि᭡सत पूणᭅ झाल ेनाही ᭥हणून ती ᳞Ღᳱ जीवनात खचून जा᭛याची नाव उमेद हो᭛याची श᭍यता असते जीवनात 

येणाᮋया पᳯरि᭭थतीशी जुळवून घेणाᮋया काही ᳞Ღᳱ असतात ᭜यांना पु᭬कळ वेळा दधुाची ताण ताकावर भगवावी लागते. अशा 

᳞Ღᳱ पᳯरि᭭थतीशी जुळवून घेतात तडजोड करतात या तडजड कर᭛या᭒या ᳴कवा पᳯरि᭭थतीशी जुळवनू घे᭛या᭒या ᭃमतेलाच 

आपण समायोजन असे ᭥हणतो. 

समायोजना᭒या िशᭃणाची आव᭫यकता 

समाजात िजत᭍या ᳞Ღᳱ ितत᭍या ᮧकृती असतात ᳞Ღᳱ ᳞Ღᳵ᭒या ᭭वभावात िभ᳖ता असते. काही ᳞Ღᳱ भाडंखोर 

असतात. तर काही समंजस असतात काही ᳞Ღᳱ िभᮢे असतात तर काही भटे असतात. काही ᳞Ღᳱ अहमगडंान ेपछाडल᭨ेया 

असतात. तर काही ᭠यूनगंडाने पीिडत असतात काही ᳞Ღᳱ वचᭅ᭭व गाजिवणाᮋया असतात तर काही दसुᮋया ᳞Ღᳱस सांगतील ते 

ऐकून जीवनाची वाटचाल करणाᮋया असतात ᳞Ღᳱ᭒या ᭭वभावाला असे िभ᳖ िभ᳖ ᮧकारच ेकंगोरे असतात. या सवᭅ ᳞Ღᳵना 

जीवनात समायोजन साध᭛याची िनतांत आव᭫यकता असत.े समायोजनाच ेिशᭃण ᭜यांनी घेतल ेतर ᭜यां᭒या जीवनाला ते पोषक 

ठरते. 

 ᮧ᭜येक ᳞Ღᳱला या ना᭜या कारणासाठी समायोजन साध᭛याची आव᭫यकता असते समायोजन साध᭛याची कला ᭜याला 

िशᭃणा᭒या मा᭟यमातनू ᮧा᳙ कᱨन घेता येते. जीवनात यश᭭वी हो᭛यासाठी समायोजनाची गरज आह ेजीवनाशी पदोपदी ᭜याला 

िमळत े जुळत े ᭐यावे लागते. जीवनाची ᳞ा᭎या करताना एका िवचारवंताने जीवन ह े एक समायोजनच आह े असे ᭥हटल े आह े

लाईफ इ᭗स से᭨फ इज अ᭙ज᭭टमᱶट या ओᲦᳱ वᱨन ᳞Ღᳱ᭒या जीवनात समायोजनान ेᳰकती जागा ᳞ापललेी आह ेह ेलᭃात येत े
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᳞Ღᳱला िनसगाᭅशी िमळते जळुते ᭐याव ेलागते. ᮧदशेातील उपल᭣धतेनुसार आहारात समायोजन साधाव ेलागत े.हवामानानुसार 

कपᲽात यो᭏य ते बदल करावे लागतात. ह ेसारे समायोजनच आह े. 
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